Flash info Sécurité n°2023/01 Février 2023

Cote de Nacre Cyclo
Accident du 02 février 2023

Localisation : Parcours n°16 voie verte entre PEGASUS BRIDGE et HEROUVILLE ST CLAIR

- Roulage en groupe sur plusieurs files.

- CHUTE d'un cyclo aprés avoir heurté avec sa roue avant la roue arriére du cyclo qui le
précédait

- Absence de gros « bobos » mais douleur a I'épaule droite (Attente d'un diagnostic avéré)

- Mais aussi ; efforgons-nous de garder notre ligne en évitant les écarts et

n'hésitons pas & communiquer par la gestuelle notre intention de changement de
positionnement ou de direction.

Les Bons réflexes
Dessin extrait du document FFCT POUr romer en groupe



